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VORBEMERKUNG

Alle Schulen verfiigen nach § 36 i.V.m. § 33 Infektionsschutzgesetz (IfSG) Giber einen
schulischen Hygieneplan, in dem die wichtigsten Eckpunkte nach dem Infektionsschutzgesetz
geregelt sind, um durch ein hygienisches Umfeld zur Gesundheit der Schiiler:innen und alle

an Schule Beteiligten beizutragen.

Der vorliegende Hygieneplan Corona dient als Ergdanzung zum Musterhygieneplan, der allen
Schulen des Landes zur Verfligung gestellt wurde. Schulleitungen sowie Lehrkrafte gehen
dabei mit gutem Beispiel voran und sorgen zugleich dafiir, dass die Schiiler:innen die

Hygienehinweise ernst nehmen und umsetzen.

Alle Beschaftigten der Schulen, die Schultrager, alle Schiler:innen sowie alle weiteren
regelmaRig an den Schulen arbeitenden Personen sind dariber hinaus gehalten, sorgfiltig

die Hygienehinweise der Gesundheitsbehdrden bzw. des Robert Koch-Instituts zu beachten.

Uber die HygienemaRnahmen sind das Personal, die Schiiler und die Erziehungsberechtigten

auf jeweils geeignete Weise zu unterrichten.



1. PERSONLICHE HYGIENE:

Das neuartige Coronavirus ist von Mensch zu Mensch Gbertragbar. Der Hauptiibertragungsweg
ist die Tropfcheninfektion. Dies erfolgt vor allem direkt (iber die Schleimhdute der Atemwege.
Dariiber hinaus ist auch indirekt Giber Hande, die dann mit Mund- oder Nasenschleimhaut sowie

die Augenbindehaut in Kontakt gebracht werden, eine Ubertragung méglich.
Wichtigste MaRnahmen

¢ In den ersten zwei Schulwochen gilt die Pflicht zum Tragen einer medizinischen Mund-
Nasen-Bedeckung im gesamten Schulgebdude.

¢ In den ersten zwei Schulwochen testen sich alle Schiiler:innen unter Aufsicht dreimal die
Woche in der Schule. Das gesamte schulische Personal testet sich zweimal die Woche
sofern es nicht geimpft oder genesen ist.

e Fir Besucher:innen sowie Eltern und schulfremde Personen gilt weiterhin die
Maskenpflicht auf dem gesamten Schulgelande. Beim Betreten der Schule miissen sich
diese Personen unverziiglich im Sekretariat melden, um dort ihre Daten fiir
Dokumentationszwecke zu hinterlassen (in Anlehnung an § 3 SARS-CoV2 -
Infektionsschutzverordnung).

e Schile:r:innen und Lehrkrafte sollen bei Krankheitszeichen (z.B. Fieber, trockener Husten,
Atemproblemen, Verlust Geschmacks-/Geruchssinn, Halsschmerzen Gliederschmerzen) auf
jeden Fall zu Hause bleiben. Kinder, die nicht gesund sind, miissen von den
Erziehungsberechtigten abgeholt werden, kranke Lehrkrafte werden nach Hause geschickt.
COVID-19-Erkrankungen von Schiiler*innen oder Lehrkraften oder deren direkten
Kontaktpersonen sind umgehend der Schulleitung zu melden.

e Der Mindestabstand von 1,50 Metern wird fiir alle unmittelbar im Bereich Schule tatigen
Personen (SuS sowie Lehrpersonal) in der Schule und im Rahmen schulischer
Veranstaltungen aufgehoben. Wo immer es moglich ist, soll der Mindestabstand
weiterhin eingehalten werden.

e Der Mindestabstand gilt weiterhin:

o fir schulfremde Personen (Eltern, Reinigungskrifte etc.)
o bei Dienstbesprechungen und Sitzungen weiterer schulischer Gremien
sowie Eltern- und Schiilerversammlungen

e Mit den Handen nicht das Gesicht, insbesondere die Schleimhaute beriihren, d.h. nicht an
Mund, Augen und Nase fassen.

e Keine Berihrungen, Umarmungen und kein Handeschiitteln.

e Griindliche Handehygiene (z. B. nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen; nach der
Benutzung von 6ffentlichen Verkehrsmitteln; nach Kontakt mit Treppengeldndern,
Turgriffen, Haltegriffen etc., vor und nach dem Essen; vor dem Aufsetzen und nach dem
Abnehmen einer Schutzmaske, nach dem Toiletten-Gang oder nach Betreten des

Klassenraums) durch



a) Handewaschen mit Seife fiir 20 — 30 Sekunden (siehe auch

https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/) oder

e Offentlich zugingliche Gegenstinde wie Tirklinken oder Fahrstuhlkndpfe moglichst nicht
mit der vollen Hand bzw. den Fingern anfassen, ggf. Ellenbogen benutzen.

e Personliche Gegenstande (Stifte, Trinkflaschen etc.) sollen nicht mit anderen geteilt
werden.

e Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehéren zu den
wichtigsten PraventionsmaRnahmen! Beim Husten oder Niesen groRtmoglichen Abstand
zu anderen Personen halten, am besten wegdrehen. Das Risiko, eine andere Person durch

Husten, Niesen oder Sprechen anzustecken, kann so verringert werden (Fremdschutz).

Hinweise zum Umgang mit den Mund-Nasen-Bedeckungen:

Folgende Hinweise des Bundesamtes fiir Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM)

sind zu beachten:

J Auch mit Maske sollte der von der WHO empfohlene Sicherheitsabstand von
mindestens 1.50 m zu anderen Menschen eingehalten werden.

J Die Hande sollten vor Anlegen der Maske griindlich mit Seife gewaschen werden.

o Beim Anziehen einer Maske ist darauf zu achten, dass die Innenseite nicht
kontaminiert wird. Die Maske muss richtig Giber Mund, Nase und Wangen platziert
sein und an den Randern moglichst eng anliegen, um das Eindringen von Luft an den
Seiten zu minimieren.

J Bei der ersten Verwendung sollte getestet werden, ob die Maske genligend Luft

durchlasst, um das normale Atmen moglichst wenig zu behindern.

) Eine durchfeuchtete Maske sollte umgehend abgenommen und ggf. ausgetauscht
werden.
) Die AulRenseite, aber auch die Innenseite der gebrauchten Maske ist potentiell

erregerhaltig. Um eine Kontaminierung der Hande zu verhindern, sollten diese
moglichst nicht berihrt werden.

J Nach Absetzen der Maske sollten die Hande unter Einhaltung der allgemeinen
Hygieneregeln griindlich gewaschen werden (mindestens 20-30 Sekunden mit Seife).

. Die Maske sollte nach dem Abnehmen in einem Beutel 0.3. luftdicht verschlossen
aufbewahrt oder sofort gewaschen werden. Die Aufbewahrung sollte nur tGber
moglichst kurze Zeit erfolgen, um vor allem Schimmelbildung zu vermeiden.

) Masken sollten taglich bei mindestens 60 Grad gewaschen und anschliefend
vollstandig getrocknet werden. Sofern vorhanden, sollten unbedingt alle

Herstellerhinweise beachtet werden.



2. RAUMHYGIENE: KLASSENRAUME, FACHRAUME, AUFENTHALTS-RAUME,
VERWALTUNGSRAUME, LEHRERZIMMER UND FLURE

Besonders wichtig ist das regelmaRige und richtige Liiften, da dadurch die Innenraumluft
ausgetauscht wird. Das bedeutet, dass auch wahrend der Unterrichtszeiten in der Regel die
Fenster gedffnet sein sollen. Mehrmals taglich ist eine StoBliftung bzw. Querliftung durch
vollstandig gedffnete Fenster Gber mehrere Minuten vorzunehmen. Eine Kippliftung ist
weitgehend wirkungslos, da durch sie kaum Luft ausgetauscht wird. Aus Sicherheitsgriinden
verschlossene Fenster missen daher fir die Liftung unter Aufsicht einer Lehrkraft ge6ffnet
werden. Kénnen aufgrund baulicher MaBnahmen Fenster in einem Raum dauerhaft nicht
geoffnet werden, ist er flir den Unterricht nicht geeignet, es sei denn, es ist eine effektive

raumlufttechnische Anlage (Luftungsanlage) vorhanden.

Reinigung

Die DIN 77400 (Reinigungsdienstleitungen Schulgebdaude — Anforderungen an die Reinigung)
ist zu beachten. Sie definiert Grundsatze fiir eine vertragsgemaRe, umweltbewusste und
hygienische Schulreinigung unter Berlicksichtigung aktueller Entwicklungen hinsichtlich
Technik und Methoden der Gebaudereinigung und rechtlicher Anforderungen durch das

Infektionsschutzgesetz.
Ergdnzend dazu gilt:

Generell nimmt die Infektiositat von Coronaviren auf unbelebten Oberflachen in
Abhangigkeit von Material und Umweltbedingungen wie Temperatur und Feuchtigkeit rasch
ab. Nachweise (iber eine Ubertragung durch Oberflichen im 6ffentlichen Bereich liegen

bisher nicht vor.

In der Schule steht die Reinigung von Oberflachen im Vordergrund. Dies gilt auch fir
Oberflachen, welchen antimikrobielle Eigenschaften zugeschrieben werden, da auch hier
Sekrete und Verschmutzungen mechanisch entfernt werden sollen.

Im Gegensatz zur Reinigung wird eine routinemalige Flichendesinfektion in Schulen auch in
der jetzigen COVID-Pandemie durch das RKI nicht empfohlen. Hier ist die angemessene

Reinigung vollig ausreichend.

Wird eine Desinfektion im Einzelfall als notwendig erachtet, so sollte diese generell als
Wischdesinfektion mit einer kalten Losung durchgefiihrt werden. Eine Spriihdesinfektion,
d.h. die Benetzung der Oberflache ohne mechanische Einwirkung, ist weniger effektiv und
auch aus Arbeitsschutzgriinden bedenklich, da Desinfektionsmittel eingeatmet werden

kdnnen (ebenso bei warmer, evtl. dampfender Desinfektionslosung).



Auch Raumbegasungen zur Desinfektion sind hier grundsatzlich nicht angezeigt. Die
Einwirkzeit bzw. Benetzungszeit ist zu beachten. Je nach Desinfektionsmittel (wenn

getrocknete Reste reizend wirken) ist eine anschlieende Grundreinigung erforderlich.

Folgende Areale sollten besonders griindlich und in stark frequentierten Bereichen taglich

gereinigt werden:

J Tirklinken und Griffe (z.B. an Schubladen- und Fenstergriffe) sowie der Umgriff
der Tiren,

J Treppen- & Handlaufe,

o Lichtschalter,
o Tische, Telefone, Kopierer
o und alle weiteren Griffbereiche, wie z.B. Computermause und Tastaturen.

3. HYGIENE IM SANITARBEREICH

In allen Toilettenrdaumen missen ausreichend Flissigseifenspender und Einmalhandtiicher
bereitgestellt und regelmaRig aufgefillt werden. Die entsprechenden Auffangbehalter fir

Einmalhandtlicher und Toilettenpapier sind vorzuhalten.

In den Sanitarraume diirfen sich maximal 2 Personen gleichzeitig aufhalten. Alle
Schiiler:innen haben eine Wascheklammer mit ihrem Namen darauf und heften diese beim
Betreten der Sanitarrdume aulen an die Tir. (Am Eingang der Toiletten muss durch gut
sichtbaren Aushang darauf hingewiesen werden, dass sich in den Toilettenraumen stets nur
einzelne Schiler:innen aufhalten dirfen.)

Den Klassen sind feste Sanitdarraume zugeteilt worden.

Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken und FuBbdden sind bedarfsgerecht moglichst mehr
als einmal taglich zu reinigen. Bei Verschmutzungen mit Fakalien, Blut oder Erbrochenem ist
nach Entfernung der Kontamination mit einem Desinfektionsmittel getrankten Einmaltuch
eine prophylaktische Scheuer-Wisch-Desinfektion erforderlich. Dabei sind
Arbeitsgummihandschuhe zu tragen. Wickelauflagen sind unmittelbar nach Nutzung zu
desinfizieren



4. INFEKTIONSSCHUTZ IN DEN PAUSEN

Einer Pausenzeit im Freien ist gegenilber der Pausenzeit im Gebdude der Vorzug zu geben.
Wahrend der Pausen im Freien darf die Mund-Nasen-Bedeckung abgelegt werden.

5. INFEKTIONSSCHUTZ IM UNTERRICHT UND IN DER EFOB

Es gilt ab sofort die Prasenzpflicht fur alle Schiler:innen der Schule.
Zusatzliche Unterrichtsangebote, wie AG’s etc. finden statt.

Die Essenszeit in den Mensen ist auf einen Zeitraum von Beginn der 2. groBen Pause bis zur
7. Stunden ausgedehnt . Allen Schiler:innen wird ein Essensangebot unterbreitet. Das
Handewaschen ist unmittelbar vor dem Mittagessen einzuplanen. Im Mensabereich und
anderen fir das Mittagessen genutzten Rdaumen ist beim Gang von und zu den Tischen und
bei der Ausgabe des Essens eine medizinische Gesichtsmaske zu tragen. Es erfolgt eine
portionierte Essensausgabe durch den Caterer, die Tische werden nach jedem Durchgang
gereinigt.

6. KONFERENZEN UND VERSAMMLUNGEN

Konferenzen und Besprechungen finden in Prasenz und/oder online statt.
Bei Elternversammlungen sollte nur ein Elternteil pro Kind teilnehmen. Sie sollten, wenn
moglich auf den Fluren unter Einhaltung des Mindestabstandes, stattfinden.

7. INFEKTIONSSCHUTZ BEIM SPORTUNTERRICHT

Beim Sportunterricht und anderen Bewegungsangeboten sind Situationen mit
Korperkontakt, mit Ausnahme von Kontakten zum Leisten von Hilfestellungen durch
Lehrkrafte oder Mitschiiler:innen, zu vermeiden und Alternativen zu entwickeln.
Folgende Aspekte sollten berticksichtigt werden:
- Es werden nur zwei Hallenteile gleichzeitig genutzt.
- Sport sollte nach Moglichkeit im Freien stattfinden.
- Bei Hallennutzung ist dafiir zu sorgen, dass nach jeder Einheit eine StoBliftung
von mind. 10 Minuten durchgefiihrt wird.
- Die Duschen dirfen nicht genutzt werden.
- Die Umkleiderdume, Sanitarbereiche und die Sporthalle sind nach jedem
Nutzungstag zu reinigen.



Der Schwimmunterricht findet unter Einhaltung der Hygienevorschriften statt.

o Die Schwimmbhalle wird nur von einer Schule genutzt.

o Die Klassen fahren mit Bussen zur Schwimmhalle. Der Mindestabstand von 1,5
Metern kann hierbei eingehalten werden. Im Bus ist das Tragen einer Maske
verbindlich.

o Die SuS dirfen sich die Haare fénen, wenn der Abstand eingehalten wird.

8. INFEKTIONSSCHUTZ IM MUSIKUNTERRICHT / CHOR- / ORCHESTER-/
THEATERPROBEN

Das Singen ist zur Zeit nicht erlaubt.

Beim Musik- und Theaterunterricht sind Situationen mit Koérperkontakt zu vermeiden.

Es ist flr ausreichende Liftung zu sorgen (mindestens einmal wahrend sowie nach jeder
Unterrichtsstunde).

Materialien, Requisiten und Instrumente sollten moglichst nur von einem/ einer Schiiler*in

genutzt werden und sind nach der Nutzung bzw. nach dem Unterricht zu reinigen.

9. PERSONEN MIT EINEM HOHEREN RISIKO FUR EINEN SCHWEREN COVID- 19-
KRANKHEITSVERLAUF

Seit dem 02.06.20 werden alle Dienstkrafte der Senatsverwaltung fiir Bildung an den Berliner
Schulen, die eine Covid-19-relevante Grunderkrankung durch eine aktuelle arztliche
Bescheinigung nachweisen, auch weiterhin nicht fiir eine Tatigkeit in der Schule eingesetzt.
Diese Dienstkrafte arbeiten stattdessen im Homeoffice.

Schiiler:innen, die wegen einer Grunderkrankung bei einer Infektion mit dem Coronavirus
ein erhohtes Risiko fiir einen schweren Verlauf der Krankheit haben kdnnen, missen dies
der Schule durch Vorlage einer entsprechenden arztlichen Bescheinigung nachweisen. In
diesem Fall erfolgt bis auf Weiteres das schulisch angeleitete Lernen zu Hause. Gleiches gilt,
wenn im Haushalt Personen (Eltern, Geschwisterkinder) mit einem héheren Risiko fiir einen

schweren Krankheitsverlauf leben und dies arztlich bescheinigt wird.



10. WEGEFUHRUNG

Eltern und schulfremde Personen betreten nur bei dringender Erfordernis das Schulgebaude.
Sie mussen sich unverziglich im Sekretariat anmelden. Dort hinterlassen sie ihre Daten.

Der Schule stehen drei Eingange (zwei auf der Seite lllstraBe und einer zur DickhardtstraBe
hin) und zwei Treppenhauser zur Verfiigung. Je nachdem, auf welcher Seite des
Schulgebaudes sich der Klassenraum befindet, nutzen die Schiiler:innen den entsprechenden
Eingang und das dazugehorige Treppenhaus zum Betreten und Verlassen des Schulgebaudes
und fiir alle Wege innerhalb des Gebaudes. Wahrend der groBen Pausen nutzen alle
Schiller:innen die Eingdnge zur llistraBe, da sie andernfalls das Schulgelande verlassen
miussten, um auf den Pausenhof zu gelangen. Die Schiiler:innen sind angehalten, nur die zu
ihrem Stockwerk gehérenden Waschraume aufzusuchen. Vor den Waschraumen befinden
sich Abstandsmarkierungen.

11. MELDEPFLICHT

Aufgrund der Coronavirus-Meldepflichtverordnung i. V. m. § 8 und § 36 des
Infektionsschutzgesetzes ist sowohl der Verdacht einer Erkrankung als auch das

Auftreten von COVID-19 Féllen in Schulen dem Gesundheitsamt zu melden.

12.  ALLGEMEINES

Der Hygieneplan ist den Gesundheitsamtern zur Kenntnis zu geben.



